
 

 
 
Das Seewadel – Zentrum für Gesundheit und Alter ist eine öffentlich-rechtliche Institution der 

Stadt Affoltern am Albis. Wir bieten sowohl ambulante wie auch stationäre Dienstleistungen an. 

In unserer hauseigenen Küche versorgen wir täglich rund 80 Bewohnerinnen und Bewohner 

sowie Mitarbeitende und Gäste mit frisch zubereiteten, ausgewogenen Mahlzeiten. Zusätzlich 

produzieren wir Diät- und Spezialkost und stellen eine hohe Qualität sowie die Einhaltung aller 

Hygienevorschriften sicher. 

Um interessierten Personen einen fundierten Einblick in die Abläufe einer professionellen 

Grossküche zu ermöglichen, bieten wir ein Praktikum in der Küche an. Wir wenden uns an 

motivierte Menschen, die Freude an praktischer Arbeit haben, Verantwortung übernehmen 

möchten und bereit sind, Neues zu lernen. Während des Praktikums arbeiten Sie aktiv im 

Küchenteam mit und unterstützen die täglich vielfältigen Arbeitsprozesse. 

Dafür bieten wir die Möglichkeit auf ein: 

Praktikum Küche 

Ihre Kernaufgaben 

• Unterstützung des Küchenteams im täglichen Betrieb 

• Mitwirkung in Hygiene-, Lager- und Reinigungsprozesse 

• Mitarbeit bei der Essensverteilung und beim Service 

• Mithilfe bei der Zubereitung von Mahlzeiten  

• Unterstützung bei der Produktion von Diät- und Sonderkost 

Ihre Kompetenzen 

• Interesse am Küchen- und Gastronomiebereich 

• Freude an praktischer Arbeit und Teamarbeit 

• Verantwortungsbewusstsein und Hygieneverständnis 

• Zuverlässigkeit sowie wertschätzender und freundlicher Umgang mit Bewohnerinnen, 
Bewohner, Gäste und Mitarbeitende 

• Gute körperliche und psychische Belastbarkeit und gute Deutschkenntnisse 

Unser Angebot 

• Praktische Einführung in alle Bereiche einer Grossküche 

• Engagierte Begleitung durch unser Küchenteam 

• Die Möglichkeit, erste Erfahrungen im Arbeitsmarkt zu sammeln  

• Ein wertschätzendes Arbeitsumfeld 

• Ein Arbeitsplatz in Bahnhofsnähe mit guter Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel 

Interessiert? Dann senden Sie bitte Ihr vollständiges Bewerbungsdossier via elektronischem 

Bewerbungsformular. 

Ihre Fragen beantwortet Ihnen gerne Jana Hommel, Leiterin Bildung. 

Besuchen Sie unsere Website unter www.seewadel.info. Wir freuen uns auf Sie! 

https://www.publicjobs.ch/bewerben/~applyID12923
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