/(Q% Seewadel

Zentrum fiir Gesundheit und Alter

SEEWADEL - ZENTRUM FUR GESUNDHEIT UND ALTER



/((Q) Seewadel

A4 Zentrum fiir Gesundheit und Alter

HERZLICH WILLKOMMEN IM SEEWADEL - ZENTRUM FUR GESUNDHEIT UND ALTER

Wir freuen uns sehr, Sie in unseren Raumlichkeiten begriissen zu dirfen. Unser Ziel ist es, lhnen eine
inspirierende und produktive Atmosphéare zu bieten, die den perfekten Rahmen fir lhren Anlass schafft. In
unseren modern ausgestatteten Raumen und der idyllischen Umgebung finden Sie die besten
Voraussetzungen flr konzentriertes Arbeiten und kreative Impulse. Nutzen Sie die Gelegenheit, in den
Pausen unser kulinarisches Angebot zu geniessen und die entspannte Atmosphare zu erleben.

Oder planen Sie eine Familienfeier oder einen besonderen Geburtstag? Das Seewadel bietet Ihnen den
idealen Ort und Rahmen, um lhr privates Fest zu einem unvergesslichen Erlebnis zu machen. In einer
einzigartigen Atmosphare und mit flexiblen Gestaltungsmdglichkeiten kdnnen Sie bei uns lhre Feier genau
nach lhren Vorstellungen umsetzen. Lassen Sie sich von unserem Team unterstitzen und geniessen Sie
einen rundum gelungenen Tag in unseren stilvollen Raumlichkeiten.

Unser Ziel ist es Ihren Aufenthalt so angenehm wie moglich zu gestalten. Unser engagiertes Team steht
Ihnen wahrend des gesamten Anlasses zur Seite und kimmert sich um jedes Detail, damit Sie und lhre
Gaste sich voll und ganz auf die Inhalte konzentrieren kénnen.

Wir wgnschen Ihnen ein erfolgreiches und inspirierendes Bankett!
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BERGKRISTALL

Unser 70 m? Multifunktionsraum mit bodentiefen
Fenstern sorgt fur ein helle Raumatmosphéare und
Blick in den Terrassengarten.

U Tafel 20 Personen
Block Tafel 24 Personen
Runde Tafel 24 Personen
Stuhlreihen 50 Personen
Der Raum «Bergkristall» lasst sich durch die
mobilen  Trennwande vollstdndig mit dem

Restaurant Kristallgarten vereinen und bietet damit
die maximale Kapazitdt fir Vorlesungen und
Empfange.

AMETHYST

Unser 25 m? Seminarraum mit heller Fensterfront
und ruhiger Lage zum Garten.
Block Tafel 10 Personen
RESTAURANT KRISTALLGARTEN

Unser offentliches Restaurant Kristallgarten und
seine ruhig gelegene Gartenterrasse bietet die
kulinarische Pausenzeit, wenn Sie sich mit lhren
Gasten direkt an den taglich wechselnden

Mittagsbuffets mit frischem Salatbuffet bedienen
mdchten.

8.30 bis 17.00 Uhr
9.00 bis 17.00 Uhr

Montag bis Freitag
Wochenende & Feiertage

120 Personen
100 Personen

Sitzplatze Innen
Sitzplatze Aussen
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TECHNIK UND AUSSTATTUNG

All unsere Raume sind im Erdgeschoss technisch
modern ausgestattet mit dimmbarem Licht und
Sonnenstoren. Die Barrierefreiheit ist fur alle Gaste
garantiert.

Fur professionelle Prasentationen und Webinare
stehen |hnen auf Anfrage Flipcharts mit
Moderatorenkoffer oder ein mobiler Flachbildschirm
mit Webcam und Dockingstation zur Verfligung.

Fur die Akustik und die Ansprachen kénnen Sie das
Handmikrofon oder das Headset an die
Audioanlage anschliessen.

CATERING

Unsere kulinarischen Angebote bieten wir fur Sie
auch als Catering an Ihrem gewinschten Ort oder
Bilro an.

Wir organisieren Apéros, Dinnerpartys oder
Firmenevents ganz nach |hren Vorstellungen.

KONTAKT
Fur Ihre Anfrage und weitere Informationen oder
Fragen sind wir personlich fiir Sie erreichbar.

¥ kontakt@seewadel.info
8 0433227474




Zentrum fiir Gesundheit und Alter

/((Q_/)/ Seewadel

MENU 1

Fladlisuppe
Rindshackbraten an Pilzrahmsauce mit Kartoffelstock und Saisongemuise

Gebrannte Creme mit Rahm 25.50

MENOU 2

Blattsalat mit Franzdsischer Sauce oder Italienischer Sauce
Schweinsschmorbraten an Thymianjus mit Kartoffelgratin und Saisongemise

Vanille-Erdbeerstange mit Fruchtcoulis und Rahm 29.50

MENOU 3

Rueblicremesuppe mit Vanillerahmhaube
Reis Casimir im Mandelreisring und Friichtespiess

Schokoladencreme mit Rahm 32.00
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Fribfingshafles D Seewadel

257 ;‘g“

VORSPEISE
Buffelmozzarella auf grilliertem Gemuse \'/‘.1' 16.50
Pochiertes Ei auf Spargelsalat mit Krauter-Blatterteigstange \'Z’ 13.50
Gerauchtes Forellenmousse auf Portulak-Frihlingssalat mit Toast 14.00
Spargelsuppe mit seiner Einlage und Rohschinkenblatterteigstange 12.50
HAUPTGANG
Pouletbrustsupreme an Morchelsauce und Rollerkartoffel 36.00
Gebratene Entenbrust an Honigmarinade mit Orangensauce , Gnocchi, Pak Choi 42.00
Rindshohriicken am Stlick gebraten mit Bernaise-Sauce mit Rollerkartoffel, Spargel 46.00
Randenfalafel Sauerrahm, Basmatireis, griine Spargel gebraten \‘é’ 26.00
DESSERT
Bayrische Creme mit Tonkabohnen auf Erdbeerensalat mit Erdbeersorbet 15.50
Limonenmousse im Tartlette Mandelglace und Sauerkirschenkompott 16.00
Sauerrahmglace mit Rhabarberkompott und Honig-Nussknusper 13.00
Seewadel « Zentrum fiir Gesundheit und Alter Alle Preise verstehén sich in CHF inklusive MwSt.
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VORSPEISE
Duo von der Melone mit Rohschinken 13.50
Buffelmozzarella auf buntem Tomatensalat und Basilikum mit Knoblauchbaquettescheibe \'L:' 14.00
Ziegenkase Uberbacken auf Peperoni Tartatin \‘L:’ 15.00
Gazpacho mit gebratener Crevette und seiner Garnitur 14.50
HAUPTGANG
Pouletbrustsupreme an Rosmarinjus mit Ratatouille und Rollerkartoffel 32.00
Schweinsnierstiick am Stlick gebraten mit Krauterjus, Nudel und zweifarbige Bohnen 33.00
Zanderfilet mit Krauterkruste, Zugerrahmsauce, Salzkartoffeln und frischer sautierter Spinat 37.00
Gemuse-Kartoffeltortilla mit gebratene Cherrytomaten und Krautervinaigrette 23.50
DESSERT
Aprikosen-Rosmarin-Tarte Tatin und Tonkabohnenglace 14.00
Pochierter Pfirsich, Himbeersorbet und Vanillesauce 15.50
Joghurtmousse mit Sauerkirschenkompott und Schokoladensorbet 16.00
Seewadel « Zentrum fiir Gesundheit und Alter Alle Preise verstehén sich in CHF inklusive MwSt.
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VORSPEISE
Nisslisalat mit Croutons, Ei und Speck an Franzdsischer Sauce 13.50
Herbstsalat mit gebratenen Kurbiswurfeln und Trauben an Granatapfeldressing%' 11.50
Marronicremesuppe mit Vanille und knuspriger Speckscheibe 12.50
Aemtler Mostsuppe mit Mostbrocklispiess und Apfelwdirfeli \2:' 12.00
HAUPTGANG
Rindsschmorbraten mit Rotkraut und Kartoffelstock 35.00
Schweinsfilet an «Suure Most-sauce» mit Apfelwirfeli und Nudeln mit Herbstgemise 42.00
Pouletbrust in Nusskruste gebraten, Portweinsauce, Tagliatelle und buntes Herbstgemuse 33.50
Marronibraten an Pilzrahmsauce, Schupfnudel und Rotkraut \‘}.:' 28.00
DESSERT
Siussmostcreme mit Caramelglace 9.50
Dreierlei vom Kurbis: Kuchen, Flan und Sorbet 16.50
Marronimousse mit Rotweinbirnen 13.50
Seewadel « Zentrum fiir Gesundheit und Alter Alle Preise verstehén sich in CHF inklusive MwSt.
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VORSPEISE
Brie im Filoteig gebacken auf farbigem Randencarpaccio an Zitronenvinaigrette \'L:' 17.00
Zwiebel-Tarte-Tatin mit Langpfeffer, Roquefort \‘2’ 15.50
Wintersalat mit Sbrinz, Birnen und Gewurznissen W 13.50
Kurbissuppe mit Vanille und geraucherter Entenbrust 12.50
HAUPTGANG
Lammhuft rosa gebraten an Krauterjus, Kartoffelgratin und zweifarbigen Bohnen 48.00
Zweierlei vom Rind, Rinds-Filet und -Schmorbraten mit Kartoffelstock und Wintergemuse 52.00
Schweinsfilet am Stlick gebraten, Porto-Jus, Nideli und Gemisebouquet 42.00
Schwarzwurzel im Backteig an klassischer Vinaigrette, Salzkartoffeln o 26.00
DESSERT
Gluhweinparfait auf mariniertem Orangensalat 12.50
Zartbitter Schokoladenmousse 13.50
Lauwarmes Schokokichlein mit Sauerrahmglace 16.50
Seewadel « Zentrum fiir Gesundheit und Alter Alle Preise verstehén sich in CHF inklusive MwSt.
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SOFTGETRANKE WEISSWEINE
Eptinger Mineral still | prickelnd soc 4.00 ® Ziiribieter Sauvignon Blanc
Eptinger Mineral still | prickelnd 100 cl 6.50 Schiterberg AOC
Coca Cola 3¢ 4.00 Landolt Weine | Zirich 75¢  54.00
Cola Zero 33 cl 4.00
Ramseier Apfelschorle 33 cl 4.00 B Blanc de Noir AOC
Ramseier Hussetee 33c  4.00 Tanner Weine | Maienfeld 750 56.00
Lipton Ice Tea 33¢l 4.00
Rivella rot | blau 33c  4.00 1i_ygana Garda DOC
Pepita 33ct 400 \onte del Fra | Veneto 750 49.00
Redbull 12 ¢l 4.00
- EBasa DO | Compaiiia de Vinos
Michel Orangensaft 20 ¢l 400 Telmo Rodriguez | Rueda 75¢  46.00
Michel Traubensaft 20cl 4.00
ROSEWEINE
i 20 cl
Michel Tomatensaft © 400 mQgil de Perdrix AOC | Chateau
. d’Auvernier |Thierry Grosjean |
HEISSGETRANKE
Espresso 350 Neuenburg 75¢  49.00
Espresso Machiatto 3.50 = )
Cafe Creme 3.50 El PICOteF) Rosado DO
Doppio Espresso 4.00 Bodegas Piqueras | Almansa 75¢  39.00
Cappuccino 4.00 R
Latte Machiatto 4.00 OTWEINE
: B Malanser Blauburguner
Cafe au Lait 4.00 Wei ‘B & Rasi | Mal 5400
Flat White 4.00 eingut Boner asi alans 75 cl .
Ovomaltine 3.50
Ve I - 8 Selezione d’Ottobre Merlot
Heisse Schoggi 3.50 I .
Diverse Tee 350 T|C|no_DOC 2_021 | Matasci
Fratelli | Tessin 75¢  49.00
BIER & MOSCHT
Baarer Bier 33 ¢l 5.00 LIRjpasso Valpolicella Classico
Baarer Bier alkoholfrei 3¢ 5.00 Superiore DOC | Monte del Fra
Suure Moscht 50 cl 6.00 Veneto 75¢  51.00
Suure Moscht alkoholfrei 50 cl 6.00
BEDehesa GagodDO | Compainia
SCHAUMWEINE de Vinos Telmo Rodriguez | Foro 75¢  48.00
8’ Anima Di Vergani Prosecco
DOC extra dry 75¢  23.00
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ANFAHRT & LAGE

? Obere Seewadelstrasse 12| 8910 Affoltern am Albis
& Gebuhrenpflichtige Aussenparkplatze

8 Der Bahnhof Affoltern am Albis verfligt Uber regelmassige S-
Bahn-Anschliisse. Das Zentrum Seewadel liegt 2 Minuten
Gehdistanz zum Bahnhof Affoltern am Albis.
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BLUMEN

Gerne nennen wir lhnen unsere verlasslichen Floristen
aus der Region, die unser Haus bereits bestens kennen.

Um lhrem Anlass floral zu verschonern, bitten wir Sie
direkt mit den Blumengeschaften lhre Winsche zu

besprechen. Die Floristen dekorieren unser Haus
regelmassig und wir kénnen lhnen diese bestens
empfehlen.
DEKORATION
Gerne konnen Sie nach |hren Winschen die
Raumlichkeiten dekorieren, solange keine festen

Montierungen dafir notwendig sind.
Wir bitten Sie vorher die Dekoration mit uns abzustimmen,
sodass wir die Mdglichkeiten miteinander prufen.

GEBURTSTAGS- UND HOCHZEITSTORTEN

Unser Haus arbeitet mit einem ausgezeichneten und
regionalen Konditor zusammen. Gerne kénnen wir lhnen
Vorschlage nach lhren Winschen unterbreiten.

KERZEN

Aufgrund des geltenden Brandschutzes flir unsere
Einrichtung ist jegliches offenes Feuer nicht gestattet.
Daher empfehlen wir andernfalls kiinstliche Kerzenlichter.
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MENUKARTEN
Auf Wunsch kreieren
MenuUkarten zum Anlass.

wir |hnen die passenden

MusiK & UNTERHALTUNG

Wird lhr Anlass mit Musik begleitet, ist zu beachten, dass
Musik nur bis 22.00 Uhr gestattet ist. Unsere
Bewohnenden und Nachbarn danken Ihnen fir das
Verstandnis.

RAUCHEN

Unser Haus gilt als rauchfrei. Es besteht die Moglichkeit
auf der Terrasse wie auch unter einem Uberdachten
Pavillon zu rauchen.

VERANSTALTUNGSBEGINN & ENDE

Die Veranstaltungszeiten sind vertraglich vereinbart.
Anderungen dieser Zeiten bediirfen eine schriftliche
Zustimmung. Zeiten, die Uber die vereinbarte Zeit
hinausgehen, werden mit 55 Sfr pro angebrochene
Stunde fur die zusatzlichen Mitarbeitenden berechnet

ZAPFENGELD

Sie mdchten I|hren eigenen Wein fur den Anlass
mitbringen? Zapfengeld wird folgendermassen fur 75cl-
Flaschen abgerechnet:

e Wein 30.00
e Prosecco 25.00
e Champagner 45.00
e Spirituosen 65.00

Alle Preise verstehen sich in CHF inklusive MwSt.
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VORBEREITUNG DES ANLASSES

Damit Sie sich bestmdglich auf den Anlass vorbereiten kdnnen, gibt es eine Vielzahl an Fragen, die vorher
beantwortet und geplant werden sollten, um auch wirklich an alles gedacht zu haben.

Um lhnen dabei eine wichtige Unterstiitzung anzubieten, kdnnen Sie sich gerne anhand unserer Checkliste
einen ersten Umriss Uber Ihre Veranstaltungsfrage fragen. So sind Sie bestens vorbereitet fur die detaillierten
Absprachen.

e Das konkrete Datum des Anlasses ist definitiv bestimmt?

e Ein alternatives Datum steht zur Auswahl|?

e Wie viele Teilnehmer sind eingeladen?

e Werden auch Kinder an der Veranstaltung teilnehmen?

e Firden Anlass ist welches Budget festgelegt?

e Sind Veganer und Vegetarier unter den eingeladenen Gasten?

e Welche Tischordnung ist vorteilhaft zum Zweck der Veranstaltung?

e Sind MenUkarten gewlnscht mit einem individuellen Text?

e Technische Hilfsmittel sind bendtigt?

e Der Raum darf besonders dekoriert sein?

e Wie viele Teilnehmer werden mit dem Auto anreisen?
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