Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Preise:

Zentrum fir Gesundheit und Alter

(%/)/ Seewadel

Fleisch- oder Vegi-Men inklusive Tagessuppe oder Salat: Gross CHF 18.50 /Klein CHF 16.50
Tagessalat oder Tagessuppe CHF 5.-, Grosser Salatteller CHF 13.-, Dessert: CHF 4.-

MenlU mit Fleisch
Siedfleisch
Meerrettich-Rahmsauce
Schupfnudeln
Wurzelgemise

Schweinsschnitzel paniert
Zitronenschnitz
Pommes frites
Blumenkohl

Poulet-Rollbraten
Thymiansauce
Risotto
Zucchetti

Geburtstagswunsch:

Schweins-Saltimbocca, Marsalasauce

Breite Bandnudeln
Fenchelstreifen

Fischragout (Norwegen & Deutschland)

Limetten-Rahmsauce
Butterkartoffeln
Spinat

Rindsstroganoff

Spatzli
Broccoli

Geburtstagswunsch:

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce

Kartoffelrosti
Buntes Gemluse

Menl vegetarisch
Curry-Eier
Basmati-Reis
Asiatisches Gemlise

Quorngeschnetzeltes
Pilzrahmsauce
Griessnocken
Erbsen

Mais-Tatschli
Tomatensalsa
Teigwaren
Broccoli

Auberginen-Corden bleu
Zitronenschnitz
Spiralen
Kohlirabi

Lauch-Bratling
Krauterdip
Reis

Geflllte Champignons
mit Frischkase
Risotto

Linsen-Bohnen-Eintopf
mit Tomatensauce
Krauter-Couscous

Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 08.30 - 17.00 Uhr
Samstag - Sonntag inklusive Feiertage: 09.00 - 17.00 Uhr

Dessert
Vanillebrotli

Zitronensorbet mit Minze

Schokoladenmousse

Gebrannte Creme

Tiroler Cake

Erdbeertortli

Viennetta

Unser Fleisch, Brot und Backwaren stammt aus der Schweiz (falls nicht anders deklariert).

Fur Informationen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

GASTRONOMIE SEEWADEL
Obere Seewadelstrasse 12, 8910 Affoltern am Albis, 043 322 74 74, kontakit@seewadel.info, www.seewadel.info



