Freitag Donnerstag  Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Preise:

(é Seewadel

Zentrum fir Gesundheit und Alter

Fleisch- oder Vegi-Men inklusive Tagessuppe oder Salat: Gross CHF 18.50 /Klein CHF 16.50
Tagessalat oder Tagessuppe CHF 5.-, Grosser Salatteller CHF 13.-, Dessert: CHF 4.-

MenU mit Fleisch
Kalbspojarski
Rauchpaprika Jus
Rigi-Rollen
Randen

Schweinsvoressen
an Balsamicosauce
Rahmpolenta
Butternuss Wiirfel

Geburtstagswunsch:
"Ghackets und Hornli"

Apfelmus

"Riz Casimir"
Pouletgeschnetzeltes
mit Currysauce,
Fruchten und Reis

Kabeljau pochiert (China)
Kiwi-Ingwersauce
Salzkartoffeln
Rahmlauch

Schweinshalsbraten
gespickt mit Zwetschgen
Butterteigwaren
Mischgemiise

Hirsch-Pfeffer (Europa)
Spétzli
Rotkraut

Meni vegetarisch
Nussbraten
Pilzrahmsauce
Schupfnudeln
Broccoli

Peperoni gefullt
mit Linsen-Bolognese
Bulgur mit Krautern

Panierter Sellerie
Tomatensauce
Safranrisotto
Kohlrabi glasiert

Waadtlander Malakoff
Gersotto
Ruebli glasiert

"Shakshuka"
Pochierte Eier

im Tomaten-Peperoni-Sud

Basmatireis

Couscous-Tatschli
Harissa-Quarkcreme
Ratatouille

Quorn mit Zwiebeln und Peperoni

"Gyros Art"
Tzatziki-Sauce
Pommes rissolées

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 08.30 - 17.00 Uhr

Dessert
Schiiterbiig

gewirzter Rueblikuchen

Coupe Danemark

Schokoladencreme

mit Rahm

Cheesecake
mit Fruchtcoulis

Beerenquarkcreme

Donauwelle

Samstag - Sonntag inklusive Feiertage: 09.00 - 17.00 Uhr

Unser Fleisch, Brot und Backwaren stammt aus der Schweiz (falls nicht anders deklariert).

Fur Informationen zu Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

GASTRONOMIE SEEWADEL

Obere Seewadelstrasse 12, 8910 Affoltern am Albis, 043 322 74 74, kontakt@seewadel.info, www.seewadel.info



